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Qudn 11, ngay 08 thdng 10 nam 2020

LICH THI PAU CHINH THU'C GIAI POAN 2
Chung két cAp quan H§i thao Thé thao hoc sinh Quin 11
Nim hoc 2020-2021

Vao ngay 07/10/2020 tai héi truong Phong Gido dyuc va Pao tao, Ban t6 chire Hoi thao
TTHS quén da to chire budi hop lanh d6i va td chic bbe thim vong chung két cdp quén giai
doan 2 Nam hoc 2020-2021 cdc mén: Day gy, Bong da khéi THCS, Boi 16i, Bi sit, Dién
kinh, Kéo co, P4 ciu, Karate.

Sau khi trién khai cic ndi dung, diéu I¢ tirmg mon lién quan; Ban t6 chire Hi thao TTHS
quén da tién hanh t8 chire béc tham, xép lich thi ddu chinh thire. Két qua nhu sau:

1. Mén Py gy: khoi Trung hoc co s¢ va Trung hoc phd thong

- Pia diém t5 chuc: truong THCS Héu Giang

- Thosi gian t6 chire: sang ngay 11/10/2020

+ Tir 6230 dén 7g30: td chirc can cac VDV (cdc trudng hop hoc sinh dén sau 7g30 s&
khong dugc giai quyét can va thi déu).

+ Tir 7g30 - 7g45: t6 chire bbc tham

+ Tir 8g00: bit dau td chuc thi diu

- Luu y: dé dam bao chuyén mén cho cong tc tuyén chon, tap hudn; & mdi hang cén nam
va nir s€ duge cong thém kg (thi du hang can dén 41kg nam, duoc tang 1én 42kg...)

2. Mén Boi 19i: t6 chire thi ddu cdp TH, THCS, THPT
- Dia diém td chirc: CLB Boi Lan Phu Tho
- Thoi gian t6 chire: ngay 23/10/2020.

+ T 7g30 dén 7g45: tdp trung hoc sinh cac cip dé thay dd, khéi dong.

+ Tir 7g45 dén 8200: t6 trong tai diém danh hoc sinh

+ Tir 8¢00: bit dau td chirc thi ddu theo thit tu:

* NOi dung éch: cz’i‘p tiéu hoc nft, nam,; cfip trung hoc co s nit, nam; cép trung hoc phd
thong nit, nam.

* Noi dung tu do: cép tiéu hoc nit, nam; cip trung hoc co s nft, nam; cip trung hoc
phé thong nit, nam.

- Céc diém luu y:

+ Han chot 11g00 ngay 15/10/2020, céc trudng ndp danh sach hoc sinh tham gia thi
ddu chinh thire v& TS TDTT, Trung tdm Vin héa - Thé thao quén (s6 179ABCD Binh Théi).
Ngay 19/10/2020, bd mén Boi 16i quan s& ¢6 lich va bién ban thi diu timg dot giri dén cac
trudmg. Moi chi tiét lién hé D/c Nguyén Vin Méc - Dién thoai: 0989.691.139.

+ Cdc em hoc sinh méc trang phuc theo qui dinh ctia mén Boi 16i.

+ Céc trueong hop hoc sinh khéng ¢6 mit diing thoi gian didém danh, xem nhu tu y bé
cudc, to trong tai sé khong gidi quyét thi dau.

3. Mén Béng dé: cAp THCS nhém 16p 6-7 va 8-9
- Co thong bao sau

4. Mon Bi sit: t6 chic thi ddu cép TH, THCS. THPT

- Dia diém td chirc: Trung tdm Huén luyén va Thi ddu TDTT thanh phéd (vao chng sb 4
dudng L& Dai Hanh — dbi dién cdy xéing Lé Dai Hanh)

- Thoi gian t6 chire: ngay 25/10/2020



+ Tir 7¢30 dén 7g45: tap trung khéi dong, diém danh.

+ Tir 8g00: bit ddu té chirc thi d4u.

+ Mbi trén dau tién hanh trong 1 vén/11 diém.

-Lwuy:

+ Han chét 11g00 ngay 15/10/2020, cac trrong nop danh sach hoc sinh tham gia thi
dau chinh thire vé& TS TDTT, Trung tdm Vin hoa - Thé thao quan (sé 179ABCD Binh Thoi).

+ Vao luc 14g00, ngay 19/10/2020 s& td chirc béc thdm tai Trung tdm Van hoa - Thé
thao quén (Mo gido vién thé duc céc trudng ¢6 hoc sinh ding ky, tham du budi béc tham).

5. Moén Bién kinh: t5 chuc thi déu cip TH, THCS, THPT
- Dia diém t chue: Trung tdim TDTT Théng Nhat Quén 10
- Thoi gian t6 chire: ngay 27/10/2020 |

+Tir 7g0-7g30: céc truong nhan sé deo, diém danh hoc sinh; Té gido vién cac truong
huéng dan hoc sinh khoi déng,

+ Tir 7g30: bat dau g0i tén thi ddu cac noi dung theo lich chi tiét dinh kém. P& khong
anh huéng dén tién trinh thi d4u chung cia giai, cac truomg hop dén tré sau thoi gian nay sé
khong dugce giai quyét thi diu.

¢. Cic diém luu y:

+ Han chét 11g00 ngay 15/10/2020, céc trudng nép danh sach hoc sinh tham gia thi ddu
chinh thirc vé T6 TDTT.

*+ Theo qui dinh ciia Ban chii nhiém Trung tim TDTT Thong Nhit, dé dam bao mit san
co phuc vu gidi V6 dich quéc gia, Trung tdm Vian hdo Thé (hao dé nghi nha trudng cir it nhét 2
gido vién quan ly, huéng dan cac em hoc sinh thi d4u.

+ Cac trudng dong ky quy 100.000d khi nhén sé deo. S4 tién nay s¢ dugc hoan tri lai sau
khi cdc truong trd da sé deo cho td trong tai (mét 01 s deo: - 10.0004).

6. Mon Kéo co: t6 chirc thi ddu khdi THCS-THPT

- Dja diém t6 chire: nha thi ddu Lanh Binh Thing.

- Thoi gian t6 chitc: ngay 30/10/2020 (c6 lich chi tiét dinh kém).

+ Tir 6200 dén 6g30: cac truong tdp trung cac em hoc sinh cén thit.

+ Tir 6230 dén 7g30: can chinh thirc (cac don vi dén tré qua 7g30 xem nhu khong
tham du giai).

+ Tir 8200: thi d4u chinh thirc.

- C4c diém luu y:

+ Do tinh chit giai phong trao, sé can cua céc em hoc sinh thudng xuyén thay doi;
Ban t6 chuc bd sung: tong trong lugng can ting doi duoc +1kg (céc em hoc sinh nam phai
mac 4o trong lic cén).

+ Dé dam bao an toan, strc khoé cho cac em hoc sinh tham gia thi du, dé nghi BTC
hoi thao TTHS céac trrong ¢6 hoc sinh tham gia cir gido vién thé duc theo quan ly, hd tro, san
sOc cac em hoc sinh cia treong minh trong sudt thoi gian thi ddu. Néu cac em hoc sinh dugce
£oi tén ra thi ddu ma khéng ¢6 gido vién thé duc cua trudng sén séc, BTC s& xtr loai.

+Don vi nao goi tén qua 3 1dn ma chua ra sin thi ddu s& bi xit loai.

7. Mén Da cu: 6 chirc thi ddu cép TH, THCS, THPT
- Dia diém td chirc: nha thi d4u Lanh Binh Thing
- Thoi gian t6 chire: céc budi sang ngay 03, 04, 05, 06/11/2020.
+ Ngay 03/11/2020: tir 7g30, thi diu dong d6i nam, déng doi nit cap tidu hoc - Tur
9¢00 thi ddu dong doi nam, ddng déi nir cdp trung hoc phé théng.
+ Negdy 04/11/2020: tir 730, thi ddu ddng doi nam, dong doi nir cAp trung hoc co 56
nhom 16p 6-7, 8-9.
* Nedy 05/11/2020: tir 7g30, thi ddu don nam, don nir c4p tiéu hoc — Ttr 900 thi du

£

don nam, don ni¥ cdp trung hoc phd thdng.




+ Ngay 06/11/2020: tir 7g300, thi ddu don nam, don nit cip trung hoc co s& nhém 16p
6-7, 8-9.
- Céc diém Iuvu y:
+ Trang phuc VDV theo qui dinh diéu 18, 40 c6 sb deo lung.
+ Pé dam bao thoi gian thi ddu, dé nghi cac em hoc sinh ¢6 mét trude gio thi dau
chinh thirc 15 phut dé 1am thu tuc dang ky, kiém tra.

8. Mén Karate: t6 chirc thi ddu cap TH, THCS, THPT

- Ngay 07/11/2020: tir 17g30 dén 18230 t& chirc can cac VDV tham du néi dung déi
khéng tai nha thi ddu Lanh Binh Thang . Cac VDV dén tr& hoiic khong tham du budi cAn xem
nhu khéng tham du giai.

- Ngay 14/11/2020: t6 chtre thi du tai nha thi ddu Lanh BinhThing.

+ Tir 1700, tb trong tai s& tap trung toan bd cac em hoc sinh tham du giai, tién hanh
diém danh, khéi dong chung, _

+ Tir 17g30 s& bat ddu goi tén thi ddu. VPV nao goi tén qua 3 1in ma chua ra tham thi
d4u s& bi xir loai.

- Céc diém luu y:

+ Pé dam béo stre khoé cho cic em hoc sinh, dé nghi BTC héi thao TTHS céc truong
c6 hoc sinh tham gia ctr gido vién thé duc theo quan 1y, hd tro, sin soc cac em hoc sinh cia
truong minh trong sudt thdi gian thi ddu. Néu cac em hoc sinh duoc goi tén ra tham thi ddu ma
khéng c6 gido vién thé dyc cua truong sin soc, BTC s& xir loai VDV dé.

+ VE dung cu bao hd thi ddu cho cac em hoc sinh: BTC cép quén s& chiu trach nhiém
trang bi cdc dung cu bao hd nhu: gidp, non, cuki; riéng bao ho tay, bdo ho chin, béao ho ring
cdc trrong tu trang bi cho cac em hoc sinh.

Trén day 1 thong bao vé lich thi diu chung két cap quéan hoi thao TTHS Quén 11 giai
doan 2 nam hoc 2020-2021; BTC héi thao TTHS quan dé nghi BTC hdi thao TTHS céc truong
nghién ctru, trién khai dén td gido vién Thé duc dé thuc hzen /.
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